


Wir sind hotelsINshape.

Seit über zwanzig Jahren gestalten wir die Fitness-, Yoga- und Tourismusbranche aktiv mit. 
Unsere Stärke liegt darin, Hotels gezielt mit sportbewussten Menschen zu vernetzen – sei 

es Fitnessliebhaber, Yogafans oder aktive Entdecker.

Unser Team bringt dabei umfassende Expertise mit: Erfahrene Fitnessexperten, Kurslei-
ter, lizenzierte Trainer und begeisterte Sportenthusiasten setzen ihre Leidenschaft und ihr 

Know-how ein. Gemeinsam schaffen wir ein unvergleichliches Gästeerlebnis,
das Bewegung, Entspannung und Inspiration vereint.



„Wir möchten Menschen, die Fitness, Yoga oder ein bewusst aktives Leben lieben, 
die Möglichkeit bieten, Hotels zu entdecken, die perfekt auf ihre individuellen

Bedürfnisse abgestimmt sind. Dabei verbinden wir Bewegung, Entspannung und
unvergessliche Erlebnisse in einzigartigen Wohlfühlumgebungen.

Unsere Vision bei hotelsINshape ist es, Hotels mit herausragenden Fitness- und
Yoga-Angeboten direkt mit einer leidenschaftlich aktiven Community zu vernetzen. 
Wir schaffen einen Raum, in dem Gäste auch unterwegs ihre Fitness- und Entspan-

nungsziele erreichen können. Gleichzeitig bieten wir Hotels die Möglichkeit, ihre
Premiumangebote ohne Buchungsprovisionen und mit maximaler Zielgruppen-
präzision zu präsentieren – für ein unvergleichliches Erlebnis auf allen Ebenen.“

Unsere Vision bei hotelsINshape.



13,7 Mill.
Mitglieder in Fitnessstudios in der DACH-Region

Derzeit trainieren in Deutschland etwa 11,3 Millionen Menschen
regelmäßig in Fitnessclubs. In Österreich und der Schweiz sind es je 1,2 Million.

Weltweit verzeichnet der Fitnessstudio-Mitgliedsschaftbereich ein
jährliches Wachstum von etwa 5 bis 10 %.

Ca. 6 bis 7 Millionen Menschen praktizieren darüber hinaus Yoga im DACH-Raum.

Quelle: Deloitte, DSSV, Eckdaten der deutschen Fitnesswirtschaft 2024



Es wird erwartet, dass der Gesamtfitnessmarkt in Europa bis 2030
von derzeit 63 Millionen Mitgliedern auf 100 Millionen Mitglieder

anwachsen wird.

Diese Zahlen unterstreichen das erhebliche Potenzial derjenigen,
die einen gesunden Lebensstil pflegen und auch während des Urlaubs,

und während Geschäftsreisen ihre Trainingsroutine
beibehalten möchten.

Quelle: Deloitte, DSSV, Eckdaten der deutschen Fitnesswirtschaft 2024



Qualitätssiegel HIS-Plattform (WEB)

Fitness-Netzwerk

Werbekanäle

Vorteile für Gäste Einkaufsvorteile

MA-Qualifikation SchulungenConsulting

Leistungsportfolio
für unsere Partnerhotels



Ihre Vorteile bei hotelsINshape.
•	 Exakt definierte, kaufkräftige Zielgruppe: Erreichen Sie 

direkt Fitness- und gesundheitsbewusste Gäste, die auf 
Qualität und Exklusivität setzen. 

•	 Gezielte und messbare Reichweite: 
Wir bieten Ihnen eine Plattform mit genauem Fokus auf 
aktive, sportorientierte Kunden im DACH-Raum. 

•	 Minimaler Aufwand für Sie: 
Wir übernehmen die gesamte Organisation und Präsenta-
tion Ihres Angebots auf unserer Plattform – von der Dar-
stellung bis zur Zielgruppenansprache. 

•	 Transparente Konditionen und Kosten: Maximale Sichtbar-
keit ohne Provisionen oder Zusatzkosten. 

•	 Exklusive Einkaufsvorteile bei führenden Fitness-Liefe-
ranten: Profitieren Sie von Sonderkonditionen auf Fitness-
geräte, Nahrungsergänzung und mehr. 

•	 Starkes Netzwerk im Fitnessbereich: Greifen Sie auf unse-
re bewährten Partnerschaften mit führenden Fitnessstu-
dios und Plattformen zurück. 

•	 Aus- und Weiterbildung für HotelmitarbeiterInnen: Bleiben 
Sie wettbewerbsfähig mit Schulungen und Weiterbildungs-
möglichkeiten in Fitness- und Gesundheitsmanagement. 

•	 Cross-Selling-Möglichkeiten: Nutzen Sie unser Netzwerk 
für zusätzliche Verkaufschancen und Kooperationen. 

•	 Über 25 Jahre Branchenexpertise: Unsere Erfahrung in der 
Fitness- und Tourismusbranche sorgt für einen verlässli-
chen Partner an Ihrer Seite. 

•	 Umfassender Know-how-Transfer: Erweitern Sie Ihr Wis-
sen durch unsere fundierte Beratung und profitieren Sie 
von unserer Marktkenntnis.



Das Qualitätssiegel für Ihr Hotel

-	Präsentationsmöglichkeit auf Ihrer Website,
	 in Printmedien, Newslettern, usw.
-	zur Stärkung des Markenimages
-	schafft Vertrauen bei der Community

Hotels, die für Qualität stehen – 
unsere exklusive Empfehlung



Mehr Sichtbarkeit
für ihr Hotel

www.hotelsinshape.com

-	detaillierte Beschreibung des Fitnessangebotes
-	Kategorisierung nach trainingsrelevanten
	 Faktoren
-	Suche über Kategorien, Länder und Regionen
-	buchungsrelevante Informationen
-	optimale Darstellung auf allen Geräten
-	direkte Buchungsanfragen über Formular
-	Weiterleitung der Besucher
	 auf die Hotelhomepage
-	Angebote & Packages in der Hoteldarstellung
-	Präsentation des Hotels bei den
	 Gewinnspielen / Newsletter
-	Click Tracking
-	keine Buchungsprovision



Erreichen Sie Ihre sportlich aktive Zielgruppe punktgenau und ohne große Streuverluste. Dabei 
sprechen wir Ihre Wunschgäste direkt und sehr gezielt an. So stellen wir sicher, dass Ihre 
Botschaft für den Bereich Fitness, Yoga und aktive Erholung genau bei den Gästen ankommt, die 
am meisten interessiert sind.

Ihre Botschaft, genau da, wo sie ankommen soll

Bestens vernetzt mit High End
Fitnessclubs in der DACH-Region

-	exklusive High End Fitnessclubs in der
	 DACH-Region
-	flexible Auswahl nach regionalen Präferenzen
-	Zielgruppenorientierung auf Fitness & Yoga
	 interessierte Menschen
-	Websites mit sport- und fitnessaffinen Inhalten

Gezielte Werbung:
Überall, wo Ihre Zielgruppe aktiv ist

-	Social Media Kanäle
-	Digital Signage
-	Studio Apps
-	individuelle Promos
-	Flyer
-	u.v.m. nach Verfügbarkeit bei unseren
	 Fitness-Club Partnern



Unsere Kooperationspartner im Fitnessbereich

Stand 2024

7 Standorte DE
30.000 Mitglieder

121 Standorte CH
200.000 Mitglieder

120 Standorte DE
160.000 Mitglieder

17 Standorte CH
60.000 Mitglieder

36 Standorte AT
30.000 Mitglieder

12 Standorte AT
30.000 Mitglieder

150.000 Mitglieder
in DE und AT

40.000 Mitglieder
in DE

ca. 200.000 B2C Kontakte,
und 6.000 Instagramm DACH

900.000
Kontakte über unserer Partner
in der DACH-Region



Als Member of hotelsINshape haben Sie Zugriff auf exklusive Einkaufsvorteile
bei fitnessrelevanten Lieferanten unserer preferred Partner.

Starke Einkaufsvorteile

Sport- & Kleingeräte KörperanalyseFitnessgeräte Nahrungsergänzung Ausstattung



Leistungen & Preise

Beitrag exkl. 20% USt.

HIS.- Partnerpaket
• 	 umfassende Hotelpräsentation auf unserer
	 Website www.hotelsINshape.com
•	 kostenloses Onboarding, inklusive der
	 Präsentation von 2 x 3 Pauschalen pro Jahr
•	 mindestens 2 Kampagnenbeteiligungen mit
	 unseren Kooperationspartnern nach Absprache
	 (wir benötigen dafür ein kostenloses Hotelpackage 	
	 für 2 Peronen für 3 Nächte mit Inklusivleistungen 	
	 pro Kampagne)
•	 mindestens 2 Hotelpräsentationen über unseren 
	 Newsletter sowie unsere Social-Media-Kanäle
•	 HIS.-Qualitätssiegel zur Nutzung auf Ihrer Website, 
	 in Werbemitteln und im Fitnessbereich
•	 Exklusive Einkaufsvorteile bei unseren Partnern

HIS.- Partnerpaket
für 12 Monate € 299,– mtl.*
*	Preise gültig für alle Vertragsabschlüsse bis Ende 2025 bei einer
	 Mindestlaufzeit von 12 Monaten.



hotelsINshape GmbH
Almerstraße 2
5760 Saalfelden

www.hotelsinshape.com

Andreas Thurner
+43 664 2868910
andreas.thurner@hotelsinshape.com

Kurt Tropper
+43 664 2041645
kurt.tropper@hotelsinshape.com


